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„NRW gemeinsam gegen Gewalt – Landesaktionsplan zur 
Umsetzung der Istanbul-Konvention“ – Gewaltpräventive 
Jungen- und Männerarbeit  
 
am 3. Dezember 2025, 10:00 Uhr – 16:00 Uhr 

in Raum Rhein 

Folgende Tagesordnung ist vorgesehen:  

 10:00 Uhr  Begrüßung 
 

 
Ute Soldierer, Moderation  
 

Sandra Pavek, Leiterin des Referats Fach- und 
Koordinierungsstelle Istanbul-Konvention   

TOP 1 10:15 Uhr Jungen- und Männerberatung 
 
 

Referent:  
 
Björn Süfke, Dipl.-Psychologe, Männerberater in der man-o-
mann männerberatung 
 

Anschließend Diskussion im Plenum.  

TOP 2 11:05 Uhr Täterarbeit 

Referent:  

Rüdiger Jähne Borba, Dipl-Sozialarbeiter, Referent für 

Jungen und Männerarbeit beim SKM Bundesverband 

Anschließend Diskussion im Plenum. 

 11:55 Uhr Kaffeepause 
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TOP 3 12:05 Uhr Präventionsarbeit mit Jungen und jugendlichen 
Männern in Schulen und 
Jugendhilfe/Jugendsozialarbeit 
 
 

Referent:innen:  

Eva-Lotte Heine und Lena Westermann, 
Medienpädagoginnen, Mädchenhaus Herford, femina vita 
e.V. 
Rüdiger Jähne Borba, Dipl-Sozialarbeiter, Referent für 

Jungen und Männerarbeit beim SKM Bundesverband 

Anschließend Diskussion im Plenum. 

 13:00 Uhr Rückblick und Ausblick auf den Nachmittag 

 13:15 Uhr 
 

Mittagspause 

TOP 4 14:15 Uhr Entwicklung und Verortung konkreter 

Handlungsideen 

Arbeitsgruppen zu den Themen des Vormittags: 

1. Männer- und Jungenberatung (Björn Süfke) 

2. Täterarbeit (Rüdiger Jähne) 

3. Schule und Soziale Arbeit im Rahmen von 

Jungenarbeit (Eva-Lotte Heine und Lena 

Westermann, Tobias Latz (Sexualpädagoge, Männer- 

und Jungenberater beim SKM Köln)) 

 15:15 Uhr Vorstellung der Ergebnisse 
 
Plenum 

 15:45 Uhr Ausblick auf den weiteren Prozess 
 
Birgit Wehrhöfer, Leiterin der Abteilung für Gleichstellung im 
Ministerium für Kinder, Jugend, Familie, Gleichstellung, 
Flucht und Integration des Landes Nordrhein-Westfalen 

 16:00 Uhr Veranstaltungsende 

 


